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deverd descrever as questdes e aspecto

Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem SAE

Apesar dos medicamentos beneficiarem os pacientes de varias maneiras, qualquer droga
pode causar sérios efeitos colaterais ou ter o potencial de causar efeitos danosos quando
administrado de forma imprdpria. Portanto, para administrar drogas com seguranca, o
Enfermeiro deve tomar decisdes sobre alteracdes na técnica baseada na idade, no peso,
no estado fisiolégico, no estado mental, no nivel educacional e na histdria fisica pregressa
do paciente através do processo de enfermagem com a finalidade de sistematizar a
assisténcia na administracdo de medicamentos. Histdria da Enfermagem sobre a
Sistematizagao da Assisténcia. Legislagdo e Lei do Exercicio Profissional

Administracdo de Medicamentos

Administracao de medicamentos, segura e apurada, € um dos deveres de maior
responsabilidade da equipe de enfermagem. Requer conhecimentos de farmacologia e
terapéutica médica no que diz respeito a a¢do, dose, efeitos colaterais, métodos e
precaugdes na administracdao de drogas. Afinal, o que é medicamento? E a
farmacocinética e a farmacodinamica? E quais sdo as vias de administracdo?

Abordagem a crianga

Diferentes perspectivas de como assistir a crianga no processo saude-doencga. A
abrangéncia da assisténcia prestada a crianga e o inter-relacionamento da equipe. Alguns
valores sdo considerados e adotados na assisténcia prestada a crianga: € um ser limitado,
dependente, sem poder de decisdo; tém caracteristicas fisicas diferentes dos adultos,
principalmente em relagdo aos seus drgdos e sistemas. Cuidado prestado ao Neonato, ao
Lactente e a Crianga, respeitando as particularidades da faixa etaria. Como o profissional
percebe o ser crianga e o papel da familia?

Exemplificando a técnica

Verifique as etapas a seguir da Assisténcia de Enfermagem na administrac¢do de
medicamentos por via intramuscular em uma crianga, por exemplo.

o Higienizar as maos;

o Preparar o material — seringa de 3 e 5ml, agulhas, algodao, alcool a 70%,
medicamento prescrito, bandeja;

o Fazer a limpeza da bancada onde serd preparada a medicagéo;

o Verificar a prescrigdo médica e conferir “os certos” trés vezes;

. Ler o rétulo e a dosagem do medicamento, verificando a data de validade;
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o Fazer o rétulo da seringa contendo nome do cliente, nimero do quarto e do
leito, via de administracdo, dose e data;
o Preparar a inje¢do conforme técnica de preparo de inje¢des;
o Levar a bandeja com a seringa preparada a algod&o com &lcool a 70% ao quarto
do cliente
o Realizar a identificagdo do cliente (conferir pulseira e perguntar o nome).
2. Conteudo SAE
(conhecimento da Sdo 5 etapas (fazendo associagdo com o tema — Administragdo de Medicamentos):
matéria e Histérico/Avaliagdo Inicial, Diagndstico de Enfermagem, Prescri¢do/Plano,
fundamentacdo Implementagdo, Avaliagdo Final. Histéria da Enfermagem (Teoria das Necessidades
tedrica) Humanas Basicas e Wanda de Aguiar Horta). Legislacdo e Lei do Exercicio Profissional

Lembrar que a Prescricdo de Medicamentos pelo Enfermeiro é respaldada por Protocolos
e, na infancia, pode-se citar o Programa de Atencio Integral as Doencas Prevalentes na
Infancia (AIDPI).

Administracdo de Medicamentos
Afinal, o que é medicamento? E a farmacocinética e farmacodinamica? E quais s3o as vias
de administragdo?_E quanto ao uso de Equipamento de Protecdo Individual (EPI)?
Lembrar que nas particularidades da infancia:
1) A primeira via endovenosa para o Neonato é o Cateterismo Umbilical,
2) Acrianga que estd em condigdo hemodinamicamente grave, sem condi¢io de
acesso venoso e apresenta crise convulsiva (por exemplo), a via de escolha é a
retal.

Abordagem terapéutica a crianca
Como o profissional percebe o ser crianca e o papel da familia?

3. Linguagem (uso
adequado da
terminologia técnica,
clareza, objetividade)

Linguagem adequada e técnico-cientifica quanto ao tema abordado. Observar o uso
correto das siglas padronizadas e universais.

1) SAE, Etapas do Processo de Enfermagem

e Exemplo de Diagndstico de Enfermagem (NANDA): Deglutic3o dificultada
relacionada com deficiéncia neuro-muscular ou com a cavidade oral irritada.

* Exemplo de Prescri¢do de Enfermagem: Verificar auséncia de complicacdes
relacionadas com a via de administrag3o.

2) Administracdo de Medicamentos

® Exemplos de Vias de administragdo: via oral (VO), endovenosa (EV),
intramuscular (IM)

* Exemplo de Regides indicadas para usar a via IM: Regido deltdide (musculo
deltoide), Regido dorso-glutea (grande gliteo no quadrante superior
externo), Regido da face antero-lateral da coxa (musculo vasto lateral
terco médio da coxa).
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